
プログラム

営業時間 14：00～18：00 送迎実施の有無 有

CLUM甲府中央カレッジ　放課後等デイサービス　支援プログラム　

法人理念 あたたかく個性をくるむ

支援方針 個を受け止め、認め合える地域社会を作る。

・毎月の児童の様子を記載した通信配布・毎月の活動予定表の配布・モニタリング会議・外部講

師による発達講座・外部講師による個別相談会

支援内容（５領域）

健康・生活

・健康状態の把握・通所時の体温測定・手洗い指導・健康の増進・生活リ

ズムを整える・セルフケア・リハビリテーション・基本的生活スキルの習

得・防災訓練・交通ルール理解

運動・感覚
・日常動作の向上・運動・散策・ボール遊び・鬼ごっこ・縄跳び・マット

運動・ラジオ体操・リズム運動・姿勢保持・水遊び・感覚の特性への対応

認知・行動
・時間感覚・日付、曜日の概念と管理、指示理解と行動・集中力の向上・

認知への偏りへの対応・活動を通して成功体験の習得/

言語

コミュニケーション

・仲間作り・挨拶や日常会話の習得・自発的な会話力・伝える、受け取る

練習・SST・言語の形成と活用・読み書き能力向上のための支援・ビジョ

ントレーニング

人間関係・社会性

・アタッチメントの形成・模写行動の支援・自己理解とコントロールのた

めの支援・集団への参加の支援・進路選択・将来のイメージの整理・保護

者参加イベント（CLUMフェス）

家族支援

主な行事等

外出活動・創作活動・調理活動・CLUMフェス・ハロウィンパーティー・クリスマスパーティー・

年末大掃除

移行支援

・学校との連携・移行先との調整・進路選択についての相談援助・様々な準備の支援・地域行事

参加

地域支援・地域連携

・活動報告・毎月の通信配布・モニタリング会議・保護者会・防災訓練・CLUMフェス

職員の質向上

・外部講師による月1回研修・月1回のスタッフミーティング


